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INFORME TÉCNICO de SEGURIDAD -  PLAN DE EVACUACIÓN

El presente Informe Técnico tiene por objeto delinear el estado de situación y diagnóstico de las instalaciones de ___________________________ ubicadas en calle _____________ de esta Ciudad según información catastral Sección 1, Manzana 87, Gráfico 11, Catastro Nº 12524-0 y 12525-1; en materia de Seguridad, atento a las disposiciones vigentes y a los fines de complementar la documentación requerida en la gestión de Habilitación Municipal. 
Características generales

De acuerdo a lo observado durante las visitas realizadas, ha podido constatarse que se trata de una edificación en mampostería/hormigón armado, en excelente estado de conservación y uso, constando de Planta Baja, 1º, 2º y 3er Piso; a la que se accede por una puerta vidriada de dos hojas tipo Blindex de 2,85 m de ancho. Se constata además que el uso de estas cuatro Plantas es de actividades comerciales administrativas, con espacio destinado a exposiciones de objetos de interés general (ver Planos de Seguridad); datos que se utilizarán luego para la determinación de las Condiciones Específicas s/Reglamento de Edificación de la Municipalidad de Rosario.   

Introducción

Para la confección del presente Informe Técnico, se tuvieron en cuenta las condiciones encontradas en  cumplimiento de las normas de Higiene y Seguridad en lo referente a la Protección contra Incendios, todo de acuerdo a la Ley Nacional Nº 19587/72, decreto reglamentario Nº 351/79, Cap. 18, Anexo VII con  sus modificaciones, de la misma manera que se contemplaron las Ordenanzas Municipales y sus Normativas complementarias, especialmente el punto 3.10 del Reglamento de edificación de la Ciudad de Rosario “De la protección contra incendio”. 
Desarrollo

Para la realización de los cálculos que arrojaron los resultados, se aplicó un criterio preventivo con el propósito de superar los valores potenciales reales, tal el caso del cálculo de la carga de fuego en los que no se consideraron a los materiales uniformemente distribuidos, sino que se restringió a la superficie ocupada por los mismos. De esta forma la superficie ponderada eleva los valores obtenidos de carga de fuego y permite un correcto manejo de los parámetros a considerar. 

Fundamentalmente, con la implementación de los puntos detallados en el  presente Informe Técnico se pretende reducir cualquier tipo de riesgo de incendio  y mitigar sus consecuencias por medio del uso adecuado de los recursos materiales existentes y aquellos procedimientos ya incorporados.   

Riesgo de Incendio

Básicamente queda determinado por la peligrosidad relativa de los materiales que predominan en el sector que se halla en estudio. Se entiende por sector de incendio al local o conjunto de locales, delimitados por muros y entrepisos de resistencia al fuego acorde con el riesgo y la carga de fuego que contiene, comunicando con un medio de escape; los trabajos que eventualmente se desarrollen al aire libre se considerarán como sector de incendio. 

Corresponde por lo tanto al inmueble en cuestión, de acuerdo a la tabla 2.1 del decreto reglamentario Nº 351/79, Anexo VII (Ley Nº 19587/72). 

	Actividad

Predominante


	Clasificación de los materiales
según su combustión - Clase A y B



	
	Riesgo

     1
	Riesgo

2
	Riesgo

    3
	Riesgo

4
	Riesgo

5
	Riesgo

     6
	Riesgo

     7

	Residencial

Administrativo


	NP


	NP


	   R3


	    R4


	-----


	   -----
	  ------

	Comercial 

Industrial

Depósito


	R1


	R2


	R3


	   R4


	R5


	R6


	R7



	Espectáculos

Cultura


	NP


	NP


	R3


	R4


	-----


	   -----


	   -----



	NOTAS:

Riesgo 1 = Explosivo



Riesgo 5= Poco combustible

Riesgo 2= Inflamable



Riesgo 6= Incombustible

Riesgo 3= Muy combustible


Riesgo 7= Refractarios

Riesgo 4= Combustible           
                    N. P.    = No permitido




Grado de riesgo:  R3 Riesgo 3 – Muy Combustible 

Responde a materiales que expuestos al aire, puedan ser encendidos y continúen ardiendo una vez retirada la fuente de ignición, por ejemplo: hidrocarburos pesados, madera,  papel,  tejidos de algodón y otros.
Consideraciones al Cálculo de carga de fuego

La carga de fuego es el equivalente en peso de madera por unidad de superficie (kg/m2)  capaz de desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de los materiales contenidos en el sector de incendio. Como patrón de referencia se considerará madera con poder calorífico inferior de 18,41 MJ/kg o 4400 Cal/kg.

Los materiales líquidos o gaseosos contenidos en tuberías, barriles y depósitos, se considerarán como uniformemente distribuídos sobre la superficie del sector de incendio. En dicho cálculo se incluyen todos los materiales combustibles presentes en el sector en consideración (en nuestro caso estimativamente), haciendo mención a los incorporados al mismo inmueble como ser alfombrado, cielorrasos, revestimientos, etc.; si la distribución del material combustible dentro del ámbito está realizada permanentemente de una manera desigual se toma como base la  carga de fuego más elevada en una superficie parcial de 200 metros2.

Los matafuegos se clasificarán e identificarán asignándole una notación consistente en un número seguido de una letra, los que deberán ser inscriptos en el equipo con caracteres indelebles. 

El número indicará la capacidad relativa de extinción para la clase de fuego identificada  por la letra. Este potencial extintor será certificado por ensayos normalizados por instituciones oficiales o empresas habilitadas a tal fin.

En todos los casos deberá instalarse como mínimo un matafuego cada 200 metros2 de superficie a ser protegida. 

La máxima distancia a recorrer hasta cualquier matafuego será como máximo de 20 metros para fuegos de clase A (sólidos), y 15 metros para fuegos de clase B (líquidos).
Es importante considerar que la reglamentación no puede prever todas las situaciones posibles y por ello puede fijar, para determinado tipo de  condiciones  generales,   agentes extintores especiales y específicos. 

Por tanto, la normativa contempla la potestad de la autoridad competente, de exigir condiciones de prevención diferentes a las detalladas o aceptar a solicitud del interesado soluciones alternativas a las exigidas en tanto sean capaces de superar el objeto de las mismas.  

Cálculo de Carga de Fuego

Si bien las instalaciones detentan cuatro Plantas, se ha tomado para este Cálculo el Piso 3º ya que presenta las condiciones menos favorables y por lo tanto más adecuadas para la determinación de una cobertura eficiente en lo referido a la protección contra incendio. 
Se trabaja sobre una estimación de acuerdo a relevamientos de las sustancias combustibles, tanto aquellas de carácter mobiliario (equipamiento, muebles, papelería) como a las destinadas a estructuras fijas y revestimientos, y estableciéndose para cada material un equivalente en peso (Kg).

	Material/Sustancia
	Peso (Kg)

	Madera
	10.000

	Papel/cartón
	5.000

	Plásticos
	60


Según tablas, se aplican los valores calóricos (Q) de acuerdo a cada material o sustancia, a la cantidad del cuadro anterior para determinar el poder calorífico total (∑Q) en Kcal:

	Material/Sustancia
	   Peso (Kg)
	Q específico (Kcal/Kg) 
	     Q individual (Kcal)

	Madera
	4.000
	4.400
	17.600.000

	Papel/cartón
	1.500
	4.300
	6.450.000

	Plásticos
	40
	5.500
	220.000


Lo que significa un ∑Q = 24.270.000 Kcal

Luego, al total obtenido se lo convierte a un equivalente en Kg de madera:

24.270.000 Kcal ÷ 4.400 Kcal/Kg ≡ 5.516 Kg de madera

De donde la Carga de fuego es: 5.516 Kg ÷ 320 m2  ≈ 17 Kg/m2
Potencial extintor

El potencial extintor requerido de acuerdo a la Carga de fuego determinada y el Grado de Riesgo según Tablas será de 2ª6B. 

Índice de resistencia al fuego

El índice F resultante de la consideración de a) grado de riesgo, b) carga de fuego, c) condiciones de ventilación del local y lo establecido en Tablas 2.1 y 2.2 del Anexo VII, Capítulo 18 del Decreto 351/79 reglamentario de la Ley 19587 es en este caso F-90, que determina la resistencia teórica en minutos que deberán tener como mínimo, los elementos constructivos estructurales del recinto en sí, ante un incendio.

Condiciones específicas

Las condiciones específicas exigibles, determinadas de acuerdo al cuadro “Protección contra incendios” del Reglamento de Edificación son, para un local comercial administrativo encuadrado en R3, las que se detallan seguidamente:

Condiciones de construcción: C5-C6

Condiciones de extinción: E2-E7

Opciones de salida al exterior
Para la determinación de los anchos de salida debemos recurrir al Reglamento de Edificación de la Ciudad de Rosario, en su punto 3.6.1.5, inciso a), y a las modificaciones por ordenanzas Nº 5319/91, Nº 5345/92 y el Decreto Reglamentario Nº  2177/94.

Para el cálculo de los anchos de salida (n), se hará mediante:

n = N  ( 100 donde
n:  unidad de ancho de salida (u.a.s)

N:  Total de personas a evacuar
	Ancho mínimo permitido

	Unidades
	Edificios nuevos
	Edificios existentes

	2 unidades............................
	1,10 m.
	0,96 m

	3 unidades...........................
	     1,55 m
	1,45 m

	4 unidades............................
	2,00 m
	1,85 m

	5 unidades............................
	2,45 m
	2,30 m

	6 unidades............................
	2,90 m
	2,80 m


Considerando las posiciones laborales, capacidad de atención al público y una estimación de personas en espera, se toma como número máximo de personas a evacuar a 160. Según fórmula:

n = N  ( 100 = 160 ( 100 = 1,6      

Luego, se requerirán 2 unidades de ancho de salida, lo que según Tabla para edificios existentes equivale a 0,96 m medidos entre zócalos.

Sin perjuicio de lo antedicho, podría considerarse el hecho de que no en todos los pisos debería evacuarse la misma cantidad de personas, especialmente en 1º y Planta Baja. 

1. Opciones de evacuación Piso 3º

a) Salida por caja de escalera, cuyo ancho entre pasamanos es de 0,88 m.
b) Salida por arcadas que comunican con cuerpo de oficinas adyacente, y por escalera principal de 1,15 m de ancho, hacia pisos inferiores y a portones de cocheras que acceden a calle Dorrego.

2. Opciones de evacuación Piso 2º

a) Salida por caja de escalera, cuyo ancho entre pasamanos es de 0,88 m.
b) Salida por arcadas que comunican con cuerpo de oficinas adyacente, y por escalera principal de 1,15 m de ancho, hacia pisos inferiores y a portones de cocheras que acceden a calle Dorrego.

3. Opciones de evacuación Piso 1º

a) Salida por caja de escalera, cuyo ancho entre pasamanos es de 0,88 m.
b) Salida por arcadas que comunican con cuerpo de oficinas adyacente, y por escalera principal de 1,15 m de ancho, hacia pisos inferiores y a portones de cocheras que acceden a calle Dorrego.

c) Escalera de 1,68 m de ancho que comunica con Planta Baja.

4. Opciones de evacuación Planta Baja

c) El ingreso citado, de 2,85 m de ancho.
d) Salida por arcadas que comunican con cuerpo de oficinas adyacente, y a portones de cocheras que acceden a calle Dorrego.

Nota: debe destacarse que más del 95 % del frente es vidriado, permitiendo en caso extremo por medio de su rotura, una eventual evacuación.

De acuerdo a lo citado, se conforman alternativas válidas para una eventual evacuación de las personas, por cuanto se accede a las diferentes opciones de salida desde cualquier punto del Establecimiento.

Iluminación de emergencia

En lo referente a la iluminación de emergencia debemos recurrir a las normativas municipales vigentes y ordenanzas Nº 3011/81, Nº 4386/88, Nº 6574/98.

En las instalaciones que nos ocupan, se constatan equipos autónomos de iluminación en los medios de acceso a salidas y circulación, de encendido automático. 

En lugares tales como escaleras,  pisos donde se produzcan desniveles salvados por escalones que no permitan ser apreciados fácilmente,  acceso de ascensores, etc., el nivel mínimo de iluminación será de 30 lux medidos a 0,80 m. del solado.

La iluminación proporcionada deberá prolongarse por un período adecuado para la total evacuación de las personas, no pudiendo ser dicho período inferior a 2 horas, manteniendo durante este tiempo el nivel mínimo de iluminación propuesto precedentemente.
De todos modos, las instalaciones cuentan con sendos grupos electrógenos de encendido automático o manual, atendido y testeado permanentemente por personal de mantenimiento.
En todos aquellos aspectos no reglamentados en la presente  se observarán como marco normativo las disposiciones contenidas en la Ley Nº 19587/72 y el Decreto Reglamentario Nº 351/79 y sus actualizaciones futuras, como las disposiciones atinentes a las normas IRAM - AADL J 20-27.

Instalación eléctrica

Deberá contemplarse la adecuación de la instalación eléctrica del local, a lo establecido por el Reglamento para ejecución de instalaciones eléctricas en inmuebles, de la Asociación Electrotécnica Argentina, donde se determinan las condiciones técnicas necesarias de las mismas. Sin perjuicio de lo cual, las mediciones y los informes deberán ser realizados y emitidos por un profesional técnico matriculado y habilitado con incumbencia profesional en la materia.
Detección y protección de incendios

· Las instalaciones cuentan con un sistema apropiado de pronta detección de incendios, compuesto por sensores de humo/calor conectados al sistema centralizado de alarma.

· Se constatan diez (10) extintores de polvo químico seco presurizado tipo ABC, de 10 Kg de capacidad cada uno, señalizados y distribuidos estratégicamente (Ver Planos de Seguridad). Deberá implementarse un registro apropiado de los controles periódicos del estado de carga de los equipos extintores.

· Se constata una red fija de Hidrantes, con abastecimiento de agua por gravedad desde un tanque elevado de agua del Edificio, sin perjuicio de lo cual podría ser abastecida conectando al exterior (cisterna de Bomberos) los Hidrantes de Planta Baja.

Diagrama de Plan de Emergencia/Evacuación

El Plan de Evacuación debe ser de pública difusión entre todos los miembros del establecimiento, los cuales tendrán conocimiento de su rol en la emergencia y deben estar informados en cuestiones tales como la difusión de la orden de evacuación, puntos de reunión si los hubiere, elementos de lucha contra incendios, comportamiento del fuego y demás medidas de acción positivas que se pueden adoptar ante la contingencia. 

Importante: La eficacia de un  Plan de Evacuación con sus respectivos roles y  la  utilización de los elementos de protección contra incendios, dependerá del entrenamiento y capacitación permanente del personal designado para tal fin. Sin perjuicio de lo cual, será asignación del personal estable:
· Conocer los medios de salida y vías de escape al exterior.
· Mantener la calma y no adoptar actitudes que puedan generar pánico.
· No transportar bultos, para no entorpecer su desplazamiento, ni el de los demás.

· No regresar una vez que ha salido. Quizá no tenga una segunda oportunidad.

· Reunirse con las demás personas en un lugar seguro y verifique que no falte nadie.

· Verificar la ausencia de personas en el sector asignado, antes de abandonarlo.
Roles de Incendio-Evacuación

· Encargado de Vigilancia:

Deberá en primera instancia dar aviso a los Bomberos (marcando el 100 desde cualquier teléfono), informando en forma clara y precisa la ubicación de las instalaciones y el suceso en curso. Dará aviso también al responsable de Mantenimiento, con quien evaluará la necesidad de cortar el suministro de energía eléctrica/gas. Designará personal a su cargo para:

a) la atención primaria del foco de incendio.

b) El control de la evacuación. 
· Personal de Vigilancia:

Ubicarán el matafuego más cercano al foco de incendio y procederán a combatirlo, procurando circunscribirlo preferentemente al ambiente en que se produjo por medio del cierre de puertas/ventanas del mismo.

· Responsable de Mantenimiento:

Valorará con el Encargado de Vigilancia la necesidad de cortar el suministro de energía eléctrica/gas, en cuyo caso controlará el encendido de los equipos de iluminación de emergencia autónomos y grupos electrógenos.

Conclusión

Es opinión de este profesional de acuerdo a todo lo expresado, que las instalaciones se encontrarían en condiciones acordes a lo reglamentado en cuanto a Seguridad,  a los fines de  ser considerado para su Habilitación Municipal. El presente Informe ha sido diligenciado y se emite con carácter de Asesoramiento en once (11) fojas útiles.
Rosario, _____________________.-























